CURRICULUM VITAE — Caterina Castaldi

NOME: Caterina Castaldi

NATA: 23/12/1979 a Lacco Ameno

Residente in Forio d'Ischia via Tommaso Cigliano N. 145
Recapito telefonico : 339/4011468 email: caterina.castaldi@libero.it

TITOLI DI STUDI ESEGUITI

Diplomata in ragioneria, presso l'istituto Enrico Mattei sito in Casamicciola Terme alla via Regina
Margherita nell'anno 1999.

ESPERIENZE LAVORATIVE

- Anno 2000, addetta alla vendita presso il locale commerciale di Edilnova REGINE in Forio alla via
Giovanni Castellaccio.

- Anno 2001, assistente alla poltrona presso lo studio dentistico della Dott.ssa Katrin Kirchner, per
circa 9 anni, e per altri 2 anni con il Dott. D'antonio Fabio presso la stessa sede.

MANSIONI LAVORATIVE

-gestione appuntamenti;

-gestione magazzino,

-preventivi;

-riscossione pagamenti;

-igiene e sterilizzazione,

-assistenza in conservativa, chirurgia parodontologia, implantologia, ortodonzia e pedodonzia.

CORSI DI FORMAZIONE PERSONALE FREQUENTATI

-corso di assistente alla poltrona nell'anno 2001 a Napoli, organizzato dall’ANDI;

-corso di Managment e Marketing odontoiatrico nell'anno 20001, a Napoli con il dott. Economista
Antonio Pelliccia,

-corso introduttivo teorico-pratico con Straumann, a Napoli nell'anno 2006,

-corso di disinfezione in odontoiatria nelle aree ad alto rischio,a Napoli nell'anno 2006,

-corso di gestione manageriale dello studio dentistico e delle relazioni con i pazienti client,
organizzato dal Dott. Corrado Ghidini a Bologna.

-corso di tedesco nell'anno 2007/2008 presso ischia sapere.



ISTRUTTRICE FITENES - TITOLI DI STUDI ESEGUITI

PROFESSIONALI DA NON SOLO FITENESS

- Diploma nazionale personal trainer modulo 1, 17.04.21 albo 19100;

- Diploma nazionale personal trainer modulo 2, 30.05.22 albo 25070;

- Diploma nazionale personal trainer modulo 3, 05.11.22 albo 27504;

- Diploma nazionale istruttore modulo 1 disciplina cultura fisica, attivita con sovraccarichi e
resistenze finalizzate al fitness e al benessere fisico albo 14496,

- Diploma nazionale istruttore modulo 2 albo 17210;

- Diploma nazionale istruttore — Tecniche di allungamento Globale, 22.08.2022 albo 26467

- Attestato di partecipazione al corso di istruttore allenamento al femminile matricola nr
000589122297 protocollo 000000077582,

- Attestato di partecipazione al corso di istruttore fitness per il dimagrimento matricola nr
000589122297 protocollo 00067526,

- Attestato di partecipazione al corso di istruttore HIIT matricola nr 000589122297 protocollo
0000000100104,

Grazie per la cortese attenzione,

Forio 02.01.2023

Sig.ra Caterina Castaldi



